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█ 平台介绍

明德云学堂 教师专业成长智库

明德云学堂是明德云旗下专注教师专业发展的在线教育智库，聚焦前沿教育

理念，秉承“助力教育数字化转型”的品牌使命，通过系统的培训体系、高端的

培训内容、精细的培训服务与在线学习平台有机结合，推出“个性选课，集中学

习；线上内容，线下服务”的特色师训学堂，以面向未来的培训理念和方式，致

力于打造优质前沿的线上教师培训平台与教师终身学习平台。

· 课程理念

在大数据、云计算、人工智能和“互联网+”等为代表的新一代信息技术与

教育教学深度融合的背景下，通过在线智库平台为广大教师提供系统化培养体系、

高端化培训内容、精细化培训服务与在线化学习平台，支撑多层面教师发展共同

体的形成，引导和促进教师向高素质、专业化和创新型的方向发展。

· 课程架构

双线发展：“专业精深”与“格局视野”双线学习路径，培养复合型教师人才

分层分类： 构建分层分类系统化培养体系，加强专业纵深，助力全员持续成长



3

· 课程内容

明德云学堂抛弃浮躁的碎片式培训和短期式培训，坚持系统性、持续性的课

程编排，以“线上直播，名家引领，分层学习，集中研讨”的教学模式，面向各

会员校校长、管理干部、班主任及科任教师开设精品课程。

2024-2025年度线上课程涵盖 103位专家、200 个主题、350+课程，囊

括名家引领能力提升、名校经验一线实践多个维度，全面覆盖学校核心领导、中

层管理干部、班主任老师、基层科任教师，帮助教师分学段、分类别全员受训，

全面学习，满足教师在提升视野站位、专业能力、综合素养等方面的多元需求。

课程受众 课程模块 课程受众 课程模块

书记校长
治校引领 班主任 班主任工作实践专题

名校经验
青年教师

师德案例

管理干部
干部能力 专业成长

名校实践
小学学科教师

小学语、数、外

全体教师

格局视野 小学其他学科

教学教研引领
初中学科教师

初中语、数、外

教学教研经验 初中其他学科

数字化教学主题
高中学科教师

高中语、数、外

大单元教学主题 高中其他学科

心理名家引领
家长

家庭教育名家引领

心理名师实践专题 家庭教育名师实践

班主任 班主任专业引领 学生 学生教育
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█ 专家介绍

 浙江省高校省级一流本科课程《现代教育技术》课程负责人

 浙江外国语学院副教授

 浙江省高校“三育人”先进工作者

 曾获浙江省高校教师教学技能比赛优秀奖

石其乐
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█ 现场直击
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█ 课程金句
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█ 课程大纲

一、动画的基本原理

二、定格动画

（一）推荐软件：stop motion

（二）应用案例：杭州市西湖区小学美术教学

三、手绘动画

（一）推荐软件：Videoscript（国外）、万彩动画（国内）

（二）应用案例：微课制作

四、AI 绘画工具

（一）功能：将静态图片转化为动画

（二）应用案例：小学美术作品动画化

五、动作捕捉技术

（一）推荐软件：Adobe Character Animator

（二）特点：捕捉真人动作赋予卡通形象
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█ 思维导图
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█ 精品讲稿

石其乐：生成式人工智能在教学资源制作中的应用

——动画制作

老师们大家好！今天我给大家分享生成式人工智能在教学资源制作中动画制

作的部分。我们老师经常用动画来形象地表达一些抽象的东西，让孩子们也非常

喜欢，但是我们都知道动画的制作难度是极高的。

我们来看一下动画的基本原理。动画先有画，一般是先画一个静态图像，再

画出一系列和主图像有着细微差别的图像，经过一番推动最后形成动画，所以它

的制作过程非常繁琐。我觉得这个动画让我们老师这样做，对于老师来讲是比较

复杂的。所以我有一个观念，能不能把动画的技术门槛降到最低，让我们老师把

精力放在动画的设计上，而不是动画的制作上。

首先我们来看定格动画，我就给大家推荐一个叫做 stop motion 的软件，

它支持 ios 系统也支持安卓系统，老师们应用起来比较方便。我们通过这个软件

让大家感受一下定格动画的魅力。在使用这个软件时我们可以先把一张白纸放到

我这电脑上，打开 stop motion 这个软件后直接就新建影片，拍一张照片以后，

我们可以移动一下再拍一张，拍完点击直接保存，就保存在图库里了，整个过程

技术操作上非常简单。

在实际教学中，我们杭州市西湖区现在已经把定格动画应用到小学美术的教

学当中了。孩子们用一台三脚架，加一部手机或 iPad，自己做一个舞台，然后

就用 stop motion 进行拍摄，就能做出作品了。孩子们就可以用定格动画来呈

现自己的创意，我们来看一下孩子们用定格动画做的作品。
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那么可能会有人说，石老师，我不是小学美术老师，我是一般学科老师。这

个对我有啥用？其实我们也可以利用定格动画来制作微课，我们下面来看一个老

师做的微课，这个老师也是小学美术老师，他上的一堂课叫中国彩陶，在课程导

入的时候，他就用这个定格动画来做了一段微课——《小野人打水记》。一个阳

光明媚的上午，小野人出门寻找水源，他汗流浃背走了很远很远的路。突然他发

现了一条小溪，但是如何将这些水带回家呢？他想到了一个好办法，他想到了用

火和泥土一起烧制成一个器皿用来装水，这就是我们的陶。

为啥我推荐这个定格动画？因为它技术门槛极低，所以我们老师可以把它应
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用到很多设计上，它既可以表达小学低段的内容，也可以表达高中的一些细胞结

构等等，技术门槛很低，这是我向大家推荐这个软件的重要原因。

第二个我要推荐的是手绘动画。手绘动画又是一种动画的形式，技术门槛也

很低。那么还有手绘动画怎么制作呢？国外有一个软件叫Videoscript，我们国

内有一个软件叫万彩动画，都可以用来做手绘动画。我觉得这种形式特别适合我

们的教学，你讲解的过程就是这个手绘动画的过程，也是孩子们思维构建的过程，

这个非常好。手绘动画能把抽象的东西形象化，在绘画过程当中腾出一定空间让

孩子们去思考。手绘动画操作起来也很简单，也可以用于微课制作。以

Videoscript 为例，我们直接新建一个文档，这里面有大量的矢量图图库，我

们把事先准备好的矢量图都放上去，做好组合，再点一下右边这个播放，就做好

了，相当于做了一张幻灯片。

我有一个观念，就是我们一定要极简技术，那么下面我们再来看一下AI动

画工具。这个工具可以识别图片内容，识别完了以后直接生成动画，而且它里面

罗列了好多种动画方式，直接就可以生成动画，不需要我们再手动操作。你想我

们一个小学美术老师，如果孩子画一张画，我们能直接给它生成一个动画，那孩

子肯定高兴得不得了，“哎哟，我画的画都动起来了”，从此就喜欢上画画。我

们老师激发学生的学习热情、激发学生的内在学习动力非常重要，所以我觉得这

是一个做得非常棒的动画方式。

下面我来介绍动作捕捉技术。这里我们推荐的软件是 Adobe Character

Animator。我们可以在软件中创建一个卡通形象，这个形象可以由用户自己设

计，或者从软件库中选择一个现成的形象，比如一个青蛙。启动软件后，可以将

人的动作直接映射到这个卡通形象上。当人移动时，卡通形象也会相应地移动，

人的所有动作都被实时赋予给了卡通形象。此外，软件中还有一个“录制”按钮，

可以录制卡通形象的整个动作过程，这极大地提高了动画制作的效率。这就是当

前一个非常新颖的技术——动作捕捉技术。它通过捕捉真人的动作并将其应用到

卡通形象上，从而显著提升了动画制作的效率和效果。
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